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Recenzja na stopien doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk o
zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne lekarza Matgorzaty
Celinskiej - Spodar pt.:

',, Akturalne zastosowanie i wyniki terapii VA-ECMO

(VA-ECMO - ang: venoarterial extracorporeal membrance
oxygenation —

zylno-tetnicze pozaustrojowe natlenienie przezbtonowe)

u pacjentow z niewydolnoscia serca.”

Poczgtki rozwoju ECMO siegaja lat 60-tych ubiegtego wieku, gdy postep
technologiczny pozwolit na opracowanie zminiaturyzowanej i mobilnej wers;ji
krazenia pozaustrojowego, ktdrg jest ECMO. Obecny rozwdj ECMO stanowi
rewolucje w sposobie podejscia do leczenia pooperacyjnego niewydolnoscia
krazenia, a przeniesienie technologii wspomagania krgzenia poza sale operacyjna

na oddziaty intensywnej terapii ( OIT ) umozliwito nie tylko znaczace rozszerzenie



zakresu opieki i mozliwosci leczenia pacjentdéw w czasie pobytu na OIT, ale przede
wszystkim umoizliwito przedtuzenie czasu, w ktérym mozna zapewni¢ ciggtosé
mechanicznego wspomagania krazenia. A to z kolei pozwala na regeneracje

uszkodzonego organu lub rozwazenie dalszej opcji terapii.

Doktorantka jako doswiadczona lekarska, a do tego pracujgca w
Narodowym Instytucie Kardiologii im. Stefana Kardynata Wyszyniskiego, w
Paristwowym Instytucie Badawczym pod kierunkiem Profesor dr hab. n. med.
Janiny Stepinskiej majacego jedno z najwazniejszych doswiadczend w kraju jesli
chodzi o leczenie metodg ECMO, podjeta sie bardzo trudnego, a zarazem bardzo
waznego i aktualnego zadania jakim jest zastosowanie i wyniki terapii VA -ECMO.
Aby zrealizowac to zadanie przedstawita jednotematyczny cykl publikacji pt: ,,

Aktualne zastosowanie i wyniki terapii VA-ECMO”.

Praca jest przestawiona na piecdziesigciu pieciu stronach maszynopisu,
plus do’rqézone artykuty tworzace cykl tematyczny w sumie siedemdziesiat jeden
stron. Szata graficzna tabeli i rycin przedstawiona w sposob elegancki, poprawny
i przejrzysty. Prace czyta sie tatwo i z przyjemnoscia ze wzgledu na wysoki poziom
naukowy. Ukfad pracy jest typowy i obejmuje takie rozdziaty jak wprowadzenie,
zatozenia i cele pracy, materiat i metody, wyniki, dyskusja, wnioski |,
pismiennictwo pracy, streszczenie w jezyku polskimi i angielskim, wykaz skrétéw,

opublikowanie artykuty naukowe stanowigce podstawe rozprawy doktorskiej.

Doktorantka za cel pracy doktorskiej postanowita przedstawié w trzech
publikacjach wchodzacych w sktad cyklu tematycznego zastosowanie terapii VA-
ECMO u pacjentow we wstrzgsie kardiogennym. Aby te cele zrealizowaé
doktorantka postawita sobie pig¢ dodatkowych pytari, na ktére w petni

odpowiedziata.



Mimo tak szerokiego zakresu, badania te zostaty wykonane co przedstawia
doktorantka w czesci pracy poswieconej materiatowi klinicznemu i metodzie
badania. Materiat kliniczny obejmuje pacjentéw z jednego osrodka i jest praca
rekrospektywng. Badana populacja dotyczy 198 pacjentéw w latach 2013-2018.
Szczegbdtowe dane poszczegdinych chorych doktorantka zamiescita w tabelach i

wynikach przedstawiajacych ogdlng charakterystyke catej grupy badanych.

Metoda badan doktorantki jest nowoczesna i poprawna. W rozdziatach
»wyniki” i ,dyskusje” przedstawia w sposdb przejrzysty i bardzo rzetelny
opierajagcy si¢ na metodach analizy statystycznej. Druga zaletg tej pracy
$wiadczacg o rzetelnodci metody jest bardzo doktadna weryfikacja chorych.
Doktorantka uzyskane wyniki ( moim zdaniem ) bardzo zrecznie i wyczerpujgco
przedyskutowata z piSmiennictwem sSwiatowym. Whnioski, ktére wyciggneta sa
odpowiedzig na zadane pytania przy formutowaniu pracy. Do najwazniejszych

wnioskow przedstawionym w cyklu trzech prac mozna zaliczy¢:

1. Smiertelnoé¢ pacjentéw we wstrzasie kardiogennym wspomaganych
VA-ECMO zaréwno podczas wspomagania (40,4%) jak i po 6-ciu
miesigcach (65,2%) i po jednym roku (67,2%) pozostaje wysoka.
Wskazuje to na krytyczny stan pacjentéw kwalifikowanych do terapii
VA-ECMO.

2. VA-ECMO ma istotne znaczenie jako terapia pomostowa.

3. Niewydolnos¢ wielonarzagdowa jest istotnym czynnikiem ryzyka
Smiertelnosci  wewnatrzszpitalnej, co sugeruje  poszukiwanie
optymalnego momentu do inplantacji wspomagania, przed

wystgpieniem powikfan narzgdowych wstrzgsu kardiogennego.



Opracowane zagadnienie jest jasne i logiczne i wnosi nowe wartosci poznawcze
dla kardiologii, kardiochirurgii i intensywnej terapii ( OIT ) stanowi opracowanie,
ktére powinno ukazac sig jako publikacja dla wszystkich, ktérzy chcieliby zajgé sie

tym zagadnieniem. Ma ono réwniez bardzo duze znaczenie praktyczne.

Ja — jako kardiochirurg — moge bardzo pozytywnie ocenié przydatnosé tej
pracy dla zycia codziennego Kliniki Kardiochirurgii, Kardiologii i Intensywnej

Terapii ( OIT-u ).

W zwigzku z tym pozwole sobie przedstawi¢ Wysokiej Radzie Naukowej
Narodowego Instytutu Kardiologii Stefana Kardynata Woyszyriskiego
Panistwowego Instytutu Badawczego w Warszawie (Anin) o dopuszczenie lekarki

Matgorzaty Celinskiej - Spodar do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

» Rozprawa doktorska spetnia warunki okreslone w art. 13 ust. 1 ustawy z
dnia 14 marca 2023 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach

i tytule w zakresie sztuki (tj. Dz. U. z 2017r., poz. 1789) ”.

Zawracam sig z prosba do Wysokiej Rady o wyrdznienie tej pracy ze
wzgledu na duze walory naukowe, nowoczesng metodyke i nowe wartoéci
poznawcze dla kardiologii, kardiochirurgii i intensywne] terapii. Chciatbym
rowniez nadmieni¢, iz trzy publikacje stanowigce cykl tematyczny pracy
doktorskiej doktorantki Matgorzaty Celinskiej — Spondar byty opublikowane
renomowanych, prestizowych czasopismach o IF 5.2. MEiN 140, IF 3.1.MEiN 100
i IF 3.5. MEIN : 70, w ktorych doktorantka byta pierwszg autorka.




